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ナーシングプラザ流山季刊広報誌 

◆施設イベント「秋祭り」 

◆フロア活動紹介（２F･3F） 

◆フロア活動紹介（4F･通所ﾘﾊﾋﾞﾘ） 

◆フロア活動紹介（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃﾞｲながれやま） 

◆AMG 第 51 回大運動会アルバム 

 

◆総務課通信（施設内勉強会｢災害対策｣） 

◆リハビリテーション科NEWS 

◆委員会活動報告（ｻｰﾋﾞｽ向上・栄養） 

◆全老健大会神奈川 in 横浜 

◆CMS 学会  ◆支援相談室紹介 

流山市内の紅葉 
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

施
設
イ
ベ
ン
ト
「
秋
祭
り
」 

                   

                    

                   

 

番外編 ナーシング 2015 秋祭り 

「はっぴ」コレクション?! 

 
毎
年
恒
例
の
秋
祭
り
を
、
今
年
も
９
月
13
日
(日)

に
開
催
致
し
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に 

よ
る
和
楽
器
の
演
奏
や
、
踊
り
を
披
露
し
て
い
た

だ
き
、
職
員
手
作
り
の
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
に
は
、

射
的
や
ボ
ー
リ
ン
グ
を
設
置
し
て
、
お
子
様
か
ら

大
人
ま
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、

屋
外
で
は
焼
き
そ
ば
や
ス
ム
ー
ジ
ー
な
ど
を
販
売

し
、
お
祭
り
気
分
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
演
奏
で
は
、
聴
き
な
が

ら
歌
を
口
ず
さ
む
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
り
、
踊

り
を
見
な
が
ら
手
拍
子
を
さ
れ
た
り
、
一
緒
に 

踊
っ
て
い
る
方
な
ど
も
い
て
、
皆
さ
ん
と
て
も 

楽
し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
「
パ
ン
ケ
ー
キ
」
や
「
た
こ
や
き
」
な

ど
の
軽
食
で
は
、
出
来
立
て
の
物
を
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
け
た
の
で
、
『
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
』

と
大
好
評
を
い
た
だ
け
ま
し
た
。 

 

秋
祭
り
は
、
当
施
設
で
一
番
大
き
な
行
事
で
す
。

こ
の
日
も
た
く
さ
ん
の
ご
家
族
様
が
参
加
さ
れ 

好
評
の
内
に
終
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く
事
が
で
き
、

入
所
者
様
は
も
ち
ろ
ん
の
事
、
ご
家
族
の
方
や
、

職
員
一
同
も
楽
し
め
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

（
３
Ｆ
）
レ
ク
委
員
長 

楢
原
純
一 
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フ
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ア

活

動

紹
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８月 22日 19 時より、２Ｆの「夕涼み会」と称して、当施設屋上において、流山花火大会を鑑賞する 

イベントが行われました。 

心配された天候にも恵まれ、心地よい夜風に吹かれつつ、夏の風物詩である夜空に咲いた大輪の花火を

参加されたご利用者様方・スタッフ共に感嘆の声をあげ、一心に見上げていました。 

短い時間でしたが大盛況のうちに終えることが出来ました。     （２Ｆ）レク委員 佐藤 泰子 

夕涼み・花火 

サート 
（2F 8/22(土) ・ 3F 7/22(水)） 

 

それじゃ 乾杯～❤ 美味しいお顔 

デザートバイキング 

（8/18(火) 3Ｆ） 

サート 
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10
月
の
行
事
は
、
調
理
レ
ク
と
し
て
パ
ン
ケ
ー
キ
を

作
り
ま
し
た
。
ト
ッ
ピ
ン
グ
は
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
、 

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ソ
ー
ス
、
黄
桃
、
み
か
ん
、
バ
ナ
ナ
を 

用
意
し
ま
し
た
。 

 
各
階
４
名
ず
つ
１
階
の
職
員
食
堂
に
降
り
て
参
加

さ
れ
ま
し
た
。
パ
ン
ケ
ー
キ
を
焼
い
て
い
る
時
の
お
美

味
し
そ
う
な
匂
い
、
入
居
者
様
に
は
実
際
に
パ
ン
ケ
ー

キ
を
ひ
っ
く
り
返
し
て
頂
い
た
り
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
も
自

分
の
好
き
な
よ
う
に
盛
り
付
け
て
頂
き
ま
し
た
。
中

に
は
、
「顔
み
た
い
に
書
こ
う
か
な
～
」と
シ
ロ
ッ
プ
で

書
い
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
少
し
形
が
い

び
つ
だ
っ
た
り
、
分
厚
す
ぎ
た
り
す
る
物
も
あ
り
ま
し

た
が
、
感
想
を
聞
く
と
「美
味
し
か
っ
た
！ 

ま
た
や
り
た
い
！
」「も
っ
と
こ
う
い
う
の
（調
理
レ
ク
）

増
や
し
て
ほ
し
い
で
す
」「皆
で
作
っ
た
パ
ン
ケ
ー
キ
は

美
味
し
か
っ
た
ね
」と
嬉
し
い
お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た

皆
さ
ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
！ 

ま
た
こ
の
よ
う
な
企
画
が
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

（４
Ｆ
） 

青
木 

美
樹 

                            調理レクリエーション 

サート 
（4F 10/16(金)） 

 溶けてしまったハートの形は 

スタッフからの気持ちです 

温かいうちに召し上がれ～❤ 

通所リハビリ 

サート 

（NEW FACE・紙芝居） 

 

 

皆
様
の
在
宅
生
活
が
継
続
で
き
る

よ
う
、
お
手
伝
い
し
た
い
と
思
っ
て 

お
り
ま
す
。 

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
主
任 

佐
藤
辰
彦 

 

10
月
1
日
付
で
リ
ハ
ビ
リ
デ
イ
な
が
れ

や
ま
か
ら
ナ
ー
シ
ン
グ
プ
ラ
ザ
流
山
の 

デ
イ
ケ
ア
に
異
動
に
な
り
ま
し
た
。 

皆
様
に
教
え
て
頂
き
な
が
ら
日
々
勉
強

さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
様
に

合
っ
た
介
助
が
早
く
で
き
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

通
所
リ
ハ
ビ
リ 

石
川
優
子 

これなんかもういいんじゃない？ あ～らヨッと もっとやってみたいわ～ 

スタッフ手作りの舞台枠 

今日のお題は何？ 

裏でこんな風に 

やっています 
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

フ
ロ
ア
活
動
紹
介 

                           

その名も 

『ハッピーコイン』!! 

新しいゲーム機 『ポンポンタッチ』 が増えました！！ 

  ポンポンタッチは、認知症予防・脳トレーニングを目的としたゲーム機です。 

  「反射神経」「動体視力」「思考力」「記憶力」「注意力」「判断力」の６つの要素について、 

  トレーニング効果が期待できるゲームであり、各ゲームによって脳血流を活性化させることが 

  できます。認知症は脳血流量の低下により発生します。“飽きない”“簡単”“楽しい”をコンセプトに 

  認知症予防に利用できます。 

 施設内通貨「ハッピーコイン」を使用し、実生活に基づいたスタイルで 

コインを「貯める・使う」という行為をすることで、脳の活性化を図る事や、コイ

ンを実際に使う（掴む・ケースから出す・払う)ことで手指のリハビリにも繋がる、 

などの効果を期待しています。 

★珈琲、紅茶、ココアなどの有料の飲み物を飲む時 

 ･･･１ハッピーコイン お支払い 

★パソコンを使いたい時（１回 20 分） 

 ･･･１ハッピーコイン 

★マッサージチェアを利用する（１回 15 分） 

 ･･･１ハッピーコイン 

★ゲーム機で遊ぶ（１回につき） 

 ･･･１ハッピーコイン 

★麻雀のショバ代･･･３ハッピーコイン などなど 

「ハッピーコイン」を使うとき 

★リハビリデイながれやまを利用していただいたら 

 ･･･毎回１ハッピーコイン プレゼント!! 

★自分でバイタルチェック(検温・血圧測定)をする 

 ･･･１ハッピーコイン 

★ハッピー体操(集団体操)に参加する 

 ･･･２ハッピーコイン 

★リハビリをする 

 ･･･２ハッピーコイン  などなど 

「ハッピーコイン」を手に入れる方法 

ハッピーコインがたくさん貯まったら、何か素敵な事が･･･あるかも!? しれませんよ～❤ 

 ポン 

 ポン 

 ポン 

 ● 「リハビリデイながれやま」では、 ●

 独自の通貨を使って施設内での時間を過ごして頂いています●  ●
 

リハビリデイながれやま 

紹介文 ： リハデイ 染谷 保阪 阿部 
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                           ■ リハビリデイながれやま とは・・・ 

 通所介護 (デイサービス) を提供している介護施設で、リハビリ機器を使用したパワーリハの

ほか、遊びを取り入れたリハビリ、大型プロジェクタースクリーンの DVD 放映やTV、そして

アクティビティ(各ゲーム機)も設置し、ご利用者さまとのコミュニティの場として、地域生活が

楽しくお過ごしいただけるように支援させていただくデイサービスです。 

 

・家の中での生活が中心で、筋力の低下が心配 

・なかなか他の方々との交流の機会がない 

・日常の生活に変化や楽しみが欲しい 

・生活のリズムを整えたい 

など、在宅生活を続けていくための「目標の達成」・「充実感」や「不安の解消」のお手伝いを 

させていただきます。通っていただくことで、「気分転換」していただけるよう支援いたします。 
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

総
務
課
通
信
（
施
設
内
勉
強
会
「
災
害
対
策
」
） 

 

平
成
27
年
８
月
17
日
（月） 

職
員
向
け
の
勉
強
会
と
し
て
、

「災
害
対
策
」に
つ
い
て
総
務
課
が

講
義
を
行
い
ま
し
た
。 

 

主
な
内
容
と
し
て
は
、
災
害
が

起
き
た
場
合
、
施
設
に
は
「
ど
の

様
な
備
蓄
品
」が
「ど
れ
だ
け
」

「ど
こ
に
」あ
る
の
か
を
改
め
て 

確
認
し
ま
し
た
。 

 

現
在
施
設
で
は
、
入
所
者
用
と

し
て
【
３
食
３
日
分
】
の
献
立
付
き

食
糧
と
、
職
員
１００
名
に
対
し
、

【
３
食
１
日
分
】の
食
糧
を
備
蓄
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
飲
料
水
も
同

じ
人
数
分
で
【
２
日
以
上
】
を
用

意
し
て
い
ま
す
。 

さ
ら
に
、
施
設
駐
車
場
の
奥
に
あ

っ
た
【災
害
備
蓄
倉
庫
】を
、
河
川

（坂
川
）沿
い
に
あ
る
施
設
の
た

め
、
風
水
害
の
影
響
を
受
け
な
い

建
物
内
部
の
専
用
倉
庫
へ
移
動
し

施
設
の
危
機
管
理
に
万
全
を
期

し
て
い
ま
す
。 

総
務
課
係
長 

瀬
田
康
成 

野外倉庫から室内倉庫に移動した備蓄倉庫内 勉強会で使用の PP「備えは万全です！」 

災害時の対処として、「エレベーター昇降時」「ガスの停止」「停電時の自家発電状態」 

「生活用水」「防災無線」「緊急連絡網」の確認事項がありました。 

慌てず対処できるように、各自で一度しっかりと認知しておきましょう。 

わ
た
し
も
皆
を
守
り
ま
す 

※エレベーターは最寄りの階自動開放までの予備電源あり 

↓ 「流山市災害対策本部」 と通じる防災無線 
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

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科 

Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
育
休
か
ら
復
帰
し
て 

ス
マ
ー
ト
リ
タ
ー
ン
） 

                      

 

8月後半より時短勤務で職場復帰をさせていただきました。 

産休に入る前は子どもが1歳になってからの復帰を考えていましたが、市内の

保育園事情を考慮して、子どもが9ヶ月の時に復帰しました。 

 慣らし保育中からRSウイルスにかかったり、熱を出したりで、子どもの 

体調面に不安がありましたが、復帰前に所属長より 

「子どもの体調不良による休みについてはフォローを考えているから」、と 

言っていただけて非常にありがたかったです。 

また、職場の先輩ママさんも貴重な情報源です。私は「＊認定こども園」と 

「保育園」の違いが分かっていなかった為、実体験を交えて丁寧に教えていた

だけてありがたかったです。 

 現在も子どもの体調不良で急なお休みをいただくことがあり、大変心苦しい

のですが、周囲のスタッフの理解や支えがあって仕事を続けることが出来 

日々感謝の気持ちでいっぱいです。 

 今後も仕事を続けていきたいと思っておりますので、宜しくお願い致します。 

 

  「幼稚園」文部科学省所管 

  満 3歳から就学前までの子どもを対象とする教育施設 
 

  「保育所」厚生労働省所管 

  親の就労などによって「保育に欠ける」0歳から就学前までの子どもを対象とする児童福祉施設 
 

＊「認定こども園」上記 両省が所管省庁 

  親の就労の有無にかかわらず0歳から就学前までのすべての子どもを対象にしたサービスの 

  提供をする施設 

現在ナーシングでは、産育休職者３名、これから産育休を控える 

職員 1名、二人目・三人目を経て育休明けに復帰して頑張って 

いる先輩６名と、働くママさん達がたくさん活躍しています。 

理学療法科 言語聴覚士 

鈴木紘子 

たくさんの募金☆ 

優しい人がいるんですよね～ 

流山市社会福祉協議会 

「赤い羽根募金」参加の一日 
総務課 星野正貴 栄養科 堀口千恵 

腕がパンパンになった甲斐あって 

募金してくださった方ご協力ありがとうございました 
南流山駅前 

にて 
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委 員 会 活 動 報 告 
平成　27　年度　入所食事満足度調査　上期集計結果

満足度： 79% 有効回答数：一般食　36名　治療食　35名　　合計：71名
実施期間：平成27年　　8月　3日～　8月　22日　　　8月　24　日集計
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「ナーシング 12の委員会」 
運営委員会 

安全対策委員会 

感染対策・褥瘡対策・インフルエンザ対策委員会 

サービス向上（接遇改善）委員会 
虐待防止（身体拘束廃止）委員会 

薬品管理委員会 

労働安全環境委員会 

栄養委員会 
広報委員会 

物品管理（車椅子）委員会 

レクリエーション委員会 

口腔ケア委員会 

サービス向上委員会 
「入所者様ご利用満足度アンケート」 集計結果 
 

目 的 ： アンケート結果を各セクションに配布して、フィードバックすること 

        フロアカンファの場などで議題にしてもらい活用してもらう 

        新しいサービス提供を探すためのツール 

対象セクション ： リハビリデイながれやま ・ デイケア ・ ２階 ・ ３階（一般棟） ・ ４階（認知棟） 

評 価 方 法 ： ５段階評価 （とても満足 ・ 満足 ・ 少し満足 ・ 特に不満なし ・ とても不満） 

回 答 数 ： １６４名（リハビリデイながれやま ９名・デイケア 71名・２F 31名・３F 33名・４F 20名） 

質 問 項 目 ： 以下 ７項目 

 １．施設の環境面  ２．食事について  ３．入浴について  ４．リハビリについて 

 ５．排泄について  ６．レクリエーションについて  ７．スタッフの対応について 
 

※表記は「特に不満なし」 までを 「満足」とした結果  ％表示 (100％青字・90％以下赤字) 

栄養委員 会 
「栄養科入所・デイケア食事満足度調査」 上期集計結果 
 

調査実施期間：平成 27年 8月 3日～8月 22日（8月 24日集計） 
 

入所有効回答数：一般食 36名 治療食 35名 （合計：71名） 

デイ有効回答数：一般食 47名 治療食 23名 （合計：70名） 

満足度： 入 所 ＝７９％（前回より５％↑アップ） デイケア＝７７％（前回より５％↓ダウン） 

 全 体 ＝７８％（前回と変わらず） 

＊集計の詳細は、施設内要所に掲示がありますのでご覧ください＊ 

施設内にある  

12 の委員会のうち  

今回は二つの委員会

の活動をご紹介します  

満足度
リハビリデイながれやま 100%
デイケア 99%

２F（一般棟） 93%
３F（一般棟） 84%
４F（認知棟） 93%

1.施設の環境面について 2.食事について
満足度

リハビリデイながれやま ―
デイケア 94%

２F（一般棟） 85%
３F（一般棟） 87%
４F（認知棟） 100%

3.入浴について
満足度

リハビリデイながれやま ―
デイケア 97%

２F（一般棟） 91%
３F（一般棟） 100%
４F（認知棟） 95%

4.リハビリについて
満足度

リハビリデイながれやま 100%
デイケア 93%

２F（一般棟） 58%
３F（一般棟） 79%
４F（認知棟） 100%

5.排泄について
満足度

リハビリデイながれやま 100%
デイケア 97%

２F（一般棟） 96%
３F（一般棟） 90%
４F（認知棟） 95%

満足度
リハビリデイながれやま 80%
デイケア 96%

２F（一般棟） 84%
３F（一般棟） 91%
４F（認知棟） 100%

6.レクリエーションについて

満足度
リハビリデイながれやま 100%
デイケア 99%

２F（一般棟） 96%
３F（一般棟） 93%
４F（認知棟） 89%

7.スタッフの対応について

施設全体満足度 満足度
1.施設の環境面について 94%
2.食事について 91%
3.入浴について 96%
4.リハビリについて 85%
5.排泄について 95%
6.レクリエーションについて 93%
7.スタッフの対応について 96%
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

全
老
健
大
会 

神
奈
川
in

横
浜
（

･

(金)

） 

                           

発
表
演
題
：「ス
マ
ー
ト
な
在
宅
復
帰
に
向
け
て
の
連
携
」 

 

全
国
老
人
保
健
施
設
大
会
で
の
発
表
が
決
ま
り
、
戸
惑
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
メ
ン
バ
ー
の
協
力
も
あ
り
、
資
料
作
成
な
ど
が 

ス
ム
ー
ズ
に
進
み
、
発
表
当
日
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

普
段
は
味
わ
う
こ
と
の
な
い
大
勢
の
場
で
の
発
表
に
、
と
て
も

緊
張
し
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
ま
た
良
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。 

他
に
も
他
施
設
の
発
表
を
聞
き
、
介
護
職
と
し
て
学
び
足
り
な

い
な
と
感
じ
ま
し
た
。
今
後
は
視
野
を
広
げ
、
い
つ
も
と
違
う
目

線
で
考
え
、
よ
り
良
い
介
護
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と 

思
い
ま
す
。 

 

介
護
福
祉
士 

芳
賀 

聡 

（左
写
真
右
よ
り
５
人
目
） 

発
表
演
題
：「中
重
度
者
の
在
宅
支
援
に
つ
い
て
」 

① 

内
容 

 

27
年
度
の
改
定
に
よ
り
リ
ハ
マ
ネⅡ

が
加
わ
り
、
今
ま
で
以
上
に

主
介
護
者
や
家
族
と
の
関
わ
り
が
重
要
視
さ
れ
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
今
ま
で
の
家
族
指
導
で
は
家
族
の
介
護
への
関
心
を 

惹
け
ず
、
十
分
な
家
族
指
導
が
行
え
な
か
っ
た
為
、
工
夫
と
し
て

映
像
を
用
い
て
関
心
を
惹
き
、
指
導
に
繋
げ
ら
れ
な
い
か
研
究
を

行
い
、
結
果
的
に
指
導
回
数
を
増
や
せ
ま
し
た
。 

② 

伝
え
た
か
っ
た
こ
と 

今
回
の
発
表
で
伝
え
た
か
っ
た
こ
と
は
、
利
用
者
と
家
族
が
関
わ
り

を
持
つ
為
に
は
、
家
族
に
い
か
に
利
用
者
様
の
状
態
を
わ
か
り
易
く

伝
え
、
介
護
への
興
味
を
引
き
出
し
、
指
導
を
行
う
こ
と
で
適
切
な

関
わ
り
を
持
っ
て
頂
き
、
在
宅
生
活
を
続
け
て
行
け
る
よ
う
に 

支
援
し
て
い
く
こ
と
が
今
後
必
要
と
な
る
と
い
う
事
で
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

理
学
療
法
士 

山
本 

勝
智 

（上
写
真
左
よ
り
３
人
目
） 

発
表
演
題
：「長
期
入
所
者
様
が
退
所
の
き
っ
か
け
を
作
る
取
組
み
」 

① 

内
容 

 

施
設
で
の
生
活
が
長
期
に
渡
り
、
在
宅
へ
の
復
帰
意
欲
が
薄

れ
て
し
ま
っ
た
ご
利
用
者
様
に
対
し
、
外
出
や
通
所
へ
の
体
験

機
会
を
設
け
る
事
で
ご
利
用
者
様
自
身
が
、
入
所
生
活
か
ら
外

の
環
境
に
興
味
を
持
ち
、
家
族
と
出
か
け
る
機
会
が
増
え
た
り
、

自
分
か
ら
「
家
に
帰
る
為
に
こ
れ
を
頑
張
ろ
う
」
と
い
っ
た
目

標
を
も
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
き
っ
か
け
を
作
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。 

② 

伝
え
た
か
っ
た
こ
と 

 

施
設
生
活
で
は
、
家
族
と
関
わ
る
時
間
も
少
な
く
な
り
、 

同
じ
よ
う
な
サ
イ
ク
ル
で
の
生
活
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

ご
利
用
者
様
の
興
味
関
心
が
湧
い
た
も
の
を
ご
家
族
様
と
共
に

達
成
す
る
事
で
在
宅
復
帰
意
欲
に
繋
げ
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う

今
後
の
臨
床
に
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

 
 

 
 

理
学
療
法
士 

北
島 

美
紀 

（上
写
真
左
よ
り
４
人
目
） 

ナ
ー
シ
ン
グ
プ
ラ
ザ
流
山
を
代
表
し
て 

３
題
の
発
表
を
終
え
た
メ
ン
バ
ー
に
、

感
想
を
含
め
、
演
題
の
内
容
や
、
発
表

で
伝
達
し
た
か
っ
た
こ
と
な
ど
に
つ
い

て
聞
い
て
み
ま
し
た
。 

会場前での集合写真 発表者と共に 

ゲストの小泉進次郎氏 

やはり「迫力」が違います! 

会場で取材を受けて 

冊子に掲載されています 

（記事抜粋→） 
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

Ｃ
Ｍ
Ｓ
学
会
（
９
／
６

） 

 

（
板
橋
中
央
医
科
グ
ル
ー
プ
・
戸
田
中
央
医
科
グ
ル
ー
プ
・
上
尾
中
央
医
科
グ
ル
ー
プ 

３
支
部
合
同
） 

 

セ
ン
ト
ラ
ル
メ
デ
ィ
カ
ル
シ
ス
テ
ム 

 
                            

 

 

 

演
題
：「食
べ
る
楽
し
み
を
増
や
そ
う
!! 

 
 

 
 

 
 

 
 

栄
養
科
の
継
続
的
な
取
り
組
み
」  

栄
養
科
主
任 

山
浦 

愛
実 

  

今
回
の
学
会
発
表
に
あ
た
り
、
「食
べ
る
楽
し
み
を
増
や
す
た
め
の
取
り
組

み
」を
ポ
ス
タ
ー
形
式
で
発
表
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
内
容
と
し
て
は
、
現

在
当
施
設
で
取
り
組
ん
で
い
る
《残
食
量
の
計
測
》 

《バ
イ
キ
ン
グ
や
季
節
行
事

の
企
画
・実
施
》 

《ご
利
用
者
様
に
あ
っ
た
食
事
の
提
供
に
向
け
て
の
情
報
共

有
》
な
ど
を
ま
と
め
ま
し
た
。 

発
表
後
は
多
く
の
方
か
ら
、
バ
イ
キ
ン
グ
や
季
節
行
事
に
対
し
て
「料
理
の
写
真

が
お
い
し
そ
う
」「自
分
の
施
設
で
行
う
際
の
参
考
に
し
た
い
」な
ど
の
ご
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

今
後
も
、
ご
利
用
者
様
に
お
食
事
を
楽
し
ん
で
食
べ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に 

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

発表に使用したＰＤＦの一部を抜粋 

 とても美味しそうですね☆ 

Ｃ
Ｍ
Ｓ
学
会
で
は
ナ
ー
シ
ン
グ
プ
ラ
ザ
流
山
を
代
表
し
て
栄
養
科
か
ら
発
表
が

あ
り
ま
し
た
の
で
、
こ
こ
に
ご
報
告
を
致
し
ま
す 

左から 

‘誰かに似ている広報委員’石戸晃子 ‘声が低くて腰も低い’矢口 徹 

‘笑い声も朗らかに’藤村 領‘双子のパパさん?!’今井拓二‘落ち着きのある新入職’髙田あゆみ 

 

男
性
３
名
、
女
性
２
名
の
計
５
名
で
業
務
に
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
入
所
・通
所
希
望
の
方
の
利
用
窓
口
と
し
て 

ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
病
院
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
等
よ
り 

相
談
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
当
施
設
の
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
方
の 

様
々
な
ご
相
談
に
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で 

お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。 

支援相談室 member 紹介 

サート 

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃﾞｲながれやま SW 

松崎智江子 保阪由美 

と併せ総勢７名 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ススキ野原と坂川のカモ 
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   上尾中央医科グループ 

●交通案内図 

■お車 

常磐自動車道・流山インターより 20分 

■タクシー 

ＪＲ武蔵野線 南流山駅より 7 分 

ＪＲ千代田線 北小金駅より 5 分 

■バス 

東武バス 柏 06系統 

●ＪＲ柏駅西口 ⇔ 免許センター 

 「免許センター」下車 徒歩 4分 

●ＪＲ柏駅西口 ⇔ 流山駅東口 

（流山セントラルパーク駅経由） 

「富士見橋」下車 徒歩7 分 

東武バス 柏 07系統 

●ＪＲ南柏駅西口 ⇔ 流山駅東口 

（流山セントラルパーク駅経由） 

 「免許センター入口」下車 徒歩5分 

東武バス 西柏 08系統 

●ＪＲ南柏駅西口 ⇔ 免許センター 

  「免許センター」下車 徒歩 4分 

●ＪＲ南柏駅西口 

（免許センター経由）⇔ JR南流山駅 

  「免許センター」下車 徒歩 4分 

●ＪＲ南流山駅 ⇔ 免許センター南 

  「免許センター南」下車 徒歩5分 

松戸新京成バス 

●ＪＲ北小金駅 ⇔ 幸田循環 

  「配水場前」下車 徒歩 9 分 

流山ぐりーんバス 

●流山おおたかの森駅西口 ⇔ 野々下・八木南循環 

  「富士見橋北」下車 徒歩 5分 

●東武野田線豊四季駅⇔野々下・八木南循環 

  「富士見橋北」下車 徒歩 5分 

利用者の人間としての尊厳を守りつつ、良質なリハビリテーション・看護・介護サービスを

提供し、精神身体機能及びＱＯＬの維持向上を図り、在宅復帰に向けて支援する。 

1. 地域の要介護高齢者の自立支援、家庭復帰を目指す援護業務の遂行に邁進するとともに、

他の関係機関との連携に努め、家庭復帰後の生活も支援します。 

2. 利用者の尊厳を守り、良質な医療・看護・介護・リハビリテーションを、計画に基づき

提供するよう努力します。 

3. 利用者・家族の方々とともに、施設が明るく家庭的雰囲気を持った生活の場となるよう

心がけます。 

4. 地域に開かれた施設となり、地域のボランティアの方々の積極的参加が得られるよう努

力します。 

施設理念 

運営方針 

南流山駅前ｻﾃﾗｲﾄ 

ﾘﾊﾋﾘ゙ﾃﾞｲながれやま 


